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1-7 Mart Deprem Haftasi

“ 1-7 Mart Deprem haftasi olarak kutlanmaktadir; bu haftadaki kutlamalarin
amaci en blylk dogal afet olan depremin zararlarini azaltmak igin toplumda
deprem bilimcini uyandirmaktir. Deprem kelimesini duyunca hepimizi ister
istemez bir drperti, korku sarar. ,

Acaba depremden korkmali miyiz? Evet korkmaliyiz. Korkmaliyiz ¢iinkd deprem
dogal afetler icerisinde en ¢ok can, mal kaybina yol acan afet olma 6zelligini
gunuimuizde de surdlirmektedir. Yeryltzundeki faylardaki hareketlilik halen devam
etmekte, faylar hareketliligini stirdlrdiikce de depremler olmaya devam
etmektedir. Depremi engelleme gibi kabiliyetimiz olmadigina gére bizler neler
yapabiliriz? Depremin zararlarini azaltmak icin toplum olarak depremden
korunma yoéntemlerini 6grenmemiz gerekmektedir. Depremden korunma
ydntemlerinin basinda Bina glvenligi gelir.

Unutulmamalidir ki, deprem 6ldirmez, bina éldurir. Bu ylzden ev satin alirken
veya kiralik evde oturuyorsak éncelikle kiralayacagimiz, satin alacagimiz evin 7-8
siddetindeki bir depreme dayanikh olup olmadigini bilmemiz gerekir. Yeni konut
yaptirirken de zemin etldu yaptirmali gikacak sonuca gére binamizi depreme
dayanikli olacak sekilde yaptirarak canimizi ve malimizi givenceye almaliyiz.
Depremden en az can ve mal kaybiyla kurtulmak icin yapilmasi gerekenleri ¢
baslik altinda toplamak da yarar vardir. Deprem 6ncesi, Deprem sirasinda ve
deprem sonrasinda diye. Deprem oOncesi faaliyetleri olarak evimizdeki Gzerimize
dusebilecek esyalari(dolap, kitiphane vb) sabitlememiz gerekmekte, deprem
sonrasinda kullanmak lGzere deprem cgantasi olusturmaliyiz ve igerisine: konserve,
bisklvi, hazir su, battaniye, fener, bir miktar para birakmaliyiz.

Deprem sirasinda telefon hatlari kilitleneceginden aile fertlerinin birbirlerini
bulmalari zorlasacagindan bulusma yeri tespit etmeli ve depremden sonra aile
bireyleri bulusma yerlerine gitmelidir. Deprem sirsinda ise binayl hemen tahliye
edebilecekler binadan ayrilmali, ¢cok kath yapilarda Ust kattakiler asla asansére ve
merdivenlere yonelmemelidir. Unutulmamalidir ki bir binanin en zayif yerleri
merdivenleridir. Cék, kapan, tutun yaparak ve cenin pozisyonu alarak depremin
gecmesini beklemeliyiz. Eger firsatimiz var ise elektrik ve dogal gaz vanalarini
kapatmaliyiz. Deprem sonrasinda ise hazirladigimiz deprem gantasini alarak
binayi terk etmeli, mimkin oldugunca telefonlarimizi kullanmamaya 6zen
gbstermeli telefon hatlarinin kilitlenmesine sebebiyet vermemeliyiz. Araglarimizin
ana yollari kapatmasina sebebiyet vermemeli, araglari terk etmemiz gerektiginde
anahtarlarini Gzerinde birakmaliyiz. Deprem 6ncesinde aile bireyleri icin
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kararlastirdigimiz bulusma yerine gitmeli aile bireylerini bulusma yerinde
aramaliyiz.

Bilent ZEGEM il Afet ve Acil Durum Mudari
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